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Wenus des restanravts scolaires

» ¥
Psrazol

Lundi 23 juin

Mardi 24 juin

Jeudi 26 juin

Vendredi 27 juin

Entrées

Melon ou pastéque

Taboulé provencgale

Betteraves en vinaigrette

Haricots-verts bio en salade

Plats

Légumes

Couscous végétarien
(Courgettes, tomates, pois
chiches, pommes terre, oignons)

Curry de poulet fermier IGP aux
trois riz bio

Tenders de poulet

Cabillaud au lait de coco tomaté

Printaniére de légumes

Frites
(mayonnaise ou ketchup)

Trio de céréales bio

Fromages

Desserts

Compote de pomme vrac HVE

Brie

Cheddar

Tome de Rilhac

Fruits de saison

Donuts a I'américaine

Fruits de saison

Lundi 30 juin

Mardi 1 juillet

Jeudi 3 juillet

Vendredi 4 juillet

Entrées

Salade verte au chévre chaud

Friand au fromage

Melon Charentais

Plats

Légumes

Lasagne provencale

Saucisse et merguez

Poélée de courgettes au curry

Réti de boeuf

Gratin de pommes de terre bio

Fromages

Tome Catalane

Fromage a tartiner

Kiri

Desserts

Yaourt aux fruits bio

Fruits de saison

Fruits de saison

Pique-nique

Sandwich
(Pain de mie, jambon, tomates,

fromage),

compote a boire,
madeleine,

jus de pomme
et une surprise !

Toutes les équipes des restaurants scolaires vous souhaitent de trés bonnes vacances




