[Parazol

TABLEAU DES ALLERGERNES

Lundi 22 septembre Siptnde Arachides Céleri Crustacés Ryt a Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde CEufs Poissons Sésame Soja
sulfureux cogues
Salade de chou chinois (chou, carottes,
. X
oignons)
Nems aux crevettes / samoussa X X X X X X X
Nouilles aux légumes X
Fromage X
Boule coco X X X
. Anhybride . i . Fruits a . ’ ) A )
Mardi 23 septembre Arachides Céleri Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde CEufs Poissons Sésame Soja
sulfureux coques
Salade de riz bio ( riz, tomates, mais, olives) X
Sauté de porc label
Haricots-verts bio X
Dessert lacté au chocolat X
Fruits de saison
. Anhybride . . . Fruits a . . . . .
Jeudi 25 septembre Arachides Céleri Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde CEufs Poissons Sésame Soja
sulfureux coques
Concombre / Feta AOP vinaigrette X
Boeuf minute
Gratin de brocolis bio X
Fromage de brebis
Cookie au chocolat X X X X
. Anhybride . e . Fruits a . . ) 3 )
Vendredi 26 septembre Arachides Céleri Crustacés Gluten Lait Lupin Mollusques | Moutarde CEufs Poissons Sésame Soja
sulfureux coques
Macédoine de légumes mayonnaise X X
Pizza végétarienne (tomates, courgettes, X X X
olives, poivrons)
Brie X

Fruits de saison




