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TABLEAU DES ALLERGERNES 

Lundi 29 septembre

Feuilleté au fromage 

Gouda 

Bananes 

Mardi 30 septembre 

Salade verte aux dès de tomates 

Calamars à la romaine 

Purée de butternut, carottes, curry

Pomme au four 

Lasagne de légumes 

Cantal

Pana cotta au coulis de fruits 

Jeudi 02 octobre 

Melon Charentais ou pastèque 

Tome de Rilhac 

Muffin à la pâte à tartiner

Saucisse de veau 

Poêlée de légumes 

Vendredi 03 octobre 

Houmous de betteraves avec les tortillas 

chips

Dos de saumon

Semoule bio aux raisins secs 

La cabrette bio 


